


Für Fitnesstraining mit Motivation und Erlebnis. Myride® bietet Coaching und Entertainment sowohl für Einsteiger, als 
auch für Fitnessprofis. Die Vielfalt der Anwendungsmöglichkeiten macht Myride® zu einem einzigartigen Produkt im 
Fitnessmarkt - lassen auch Sie sich von den Vorteilen überzeugen!

INTERAKTIVEN INDOOR CYCLING!

Mit seinen Coaching Programmen und 
multimedialen Anwendungen übertrifft 
Myride® jedes andere Cardio Bike. Das 
attraktive Preis-/Leistungsverhältnis 
realisiert eine hohe wirtschaftliche Effizienz 
der Investition und sorgt dadurch für einen 
schnellen Return on Investment.

Detaillierte Trainingsanleitungen, über 
einhundert Millionen verschiedene 
Kurskombinationen, mehrere tausend 
vorkonfigurierte Kurse und TV 
Anwendungen machen das Myride® 
System zu einem Trainingsplatz mit 
Trainingssteuerung, Vielfalt, Motivation 
und Entertainment.



ANWENDUNGEN.



Erstellen Sie Ihr persönliches Training aus über 100 
Millionen verschiedenen Kurskombinationen oder 
wählen Sie eine der tausend vorkonfigurierten 
Schnellstart Trainingseinheiten. Myride® sorgt 
durch die einfache Benutzeroberfläche sowohl bei 
Einsteigern, als auch bei Fortgeschrittenen für eine 
schnelle Auswahl der Workouts.

TRAINING.



Fahren Sie mit Ihrem Trainer durch die 
schönsten Landschaften der Welt oder wie 
gewohnt im Kursbereich. Die neuen MySportif 
und MyRide Coaching Programme bringen 
Trainingssteuerung, Erlebnis und Motivation in 
eine persönliche Trainingsumgebung.



Englisch, Spanisch oder Deutsch. Das 
Myride® System bietet verschiedene 
Sprachen in der Benutzerführung, sowie 
in den Coaching und Entertainment 
Anwendungen.



DISPLAY.
Der hochauflösendste Bildschirm im Indoor Cycling Bereich. Ein 
echtes 16:9 Verhältnis und der 17.3” Zoll Touchscreen schaffen ein 
optimales Trainingserlebnis sowohl bei den Landschafts- als
auch Studioprogrammen.



Trainieren Sie zu Filmen, Nachrichten, TV 
Sendungen oder Sportereignissen.



Durch den Internetzugang (LAN) bleiben 
Sie stets mit unserem Server verbunden. 
Hierüber erhalten Sie automatische Updates 
sowie Fernwartung.



COACHING.



Wir unterstützen Sie von Beginn an, um ein optimales 
und effektives Training mit dem Myride® System 
sicherzustellen. Unsere Anleitungen geben Ihnen hierbei 
wichtige Sicherheitshinweise, sorgen für die richtige 
Einstellung des Rades und helfen Ihnen bei der Auswahl 
oder Zusammenstellung Ihrer Trainingseinheiten.



Die Schnellstart Funktion unterstützt vor allem Einsteiger 
oder wenn wenig Zeit für die eigene Zusammenstellung des 
Kurses bleibt. In nur drei Schritten wählen Sie die Intensität, die 
Trainingsdauer und starten anschließend Ihr Workout.

FUNKTION.



Die Zusammenstellung des eigenen Kurses war 
noch nie so einfach und individuell wie mit dem 
Myride® System. Die verschiedenen Farben (oben) 
geben Hinweise auf die Intensität der einzelnen 
Kursbausteine. Nach Auswahl der Intensität können 
Sie die jeweils 4 minütigen Trainingseinheiten (Mitte) 
in Ihre persönliche Konfiguration laden (unten). Diese 
Trainingseinheiten unterscheiden sich jeweils in 
Musik, Genre, Fahrtechnik und Trainer. Während Ihrer 
Konfiguration wird die Dauer Ihres gesamten Kurses 
angezeigt. So können Sie basierend auf Trainingsziel, 
Trainingsinhalt und Trainingsdauer Ihren optimalen 
Kurs zusammen stellen.



SPEZIFIKATIONEN.

Full High Definition (HD) ready Aufstellung des Systems freistehend oder
mit Wandmontage (Wave Ständer)

Industrie Computer mit 500 GB HDD Anschluss für Kopfhörer
(3.5mm. inkl. Verlängerung)

Live Myride OS 3.0
Betriebssystem für stabile Anwendung Zugriff auf System per Fernwartung

Einfache Benutzeroberfläche (UI)
und 17.3” Touchscreen Display Automatische online Updates

Internetfähig (LAN) Mehrsprachig (Englisch, Spanisch, Deutsch)

Integrierter TV Tuner (DVB-T und analog)



EFFIZIENZ. IHRE VORTEILE.

Indoor Cycling Kurse unabhängig von Kurszeiten•	
Hochwertige Virtual Active® Landschaftsfilme•	
Weltneuheit MySportif Outdoor Coaching•	
Verschiedene Leistungslevel und Trainer wählbar•	
Mehrsprachige Menüsteuerung und Trainingseinheiten•	
Quickstart Funktion für schnellen Start•	
Über 100 Millionen unterschiedliche Kurse konfigurierbar•	
Integrierte Musikdatenbank mit Songauswahl•	
Trainingsanleitungen und Einführungsvideos•	
Viele Entertainment Funktionen verfügbar•	

Höhere Auslastung der Ressourcen (Räder und Raum)•	
Kostengünstiger Cardio Trainingsplatz auf der Trainingsfläche•	
Optimales Trainingsgerät für Indoor Cycling Einsteiger•	
Neue Mitglieder für die Indoor Cycling Kurse, höhere Auslastung•	
Innovatives Trainingsgerät mit High-End Multimedia Anwendungen•	
Automatische Updates und Fernwartung möglich•	
Gutes Preis-/Leistungsverhältnis pro Trainingsplatz•	
Schneller Return on Investment•	

Myride® | Vorteile für den Kunden

Myride® | Vorteile für den Club





Erleben Sie die virtuelle Generation des Indoor Cycling als eine Begeisterung der Sinne. Die visuellen Eindrücke 
unterstützen die Musik der Instruktoren und begeistern die Teilnehmer auf eine einzigartige Weise.

BEGINNT HIER.

WIRTSCHAFTLICHKEIT 
DER INVESTITION.
Premium Clubs und Studios ohne 
Kursbereich profitieren gleichermaßen von 
den über tausend virtuellen Trainerkursen, 
da die Auslastung der Ressourcen (Raum, 
Räder etc.) um ein Vielfaches gesteigert wird. 
Zudem sorgen die Instruktor Funktionen 
für ein neues Kurserlebnis und erzielen 
dadurch ein größeres Angebot sowie eine 
verbesserte Kundenbindung. Myride®+ 
steigert somit den Return on Investment.

Mehr als nur Indoor Cycling – 
Myride®+ begeistert durch eine neue 
Stimulation der Sinne. Mit Myride®+ 
erschaffen Sie eine völlig neue 
Trainingsumgebung, welche Ihre 
Mitglieder virtuell an die schönsten 
Orte der Welt führt. Sehen. Hören. 
Erleben. Damit tauchen Sie ein in 
faszinierende Landschaften oder 
in die vom Instruktor geführten 
virtuellen Kurse.



VIRTUAL 



VIRTUAL COACHING.

Geben Sie sich nicht mehr mit nur 20% Auslastung 
Ihres Kursraumes zufrieden! Mit den Myride®+ 
„Virtual Classes“ erzielen Sie eine wesentlich höhere 
Nutzung Ihrer vorhandenen Ressourcen und 
dadurch einen besseren Return on Investment.



VIRTUAL COACHING.

Myride®+ bietet alle Möglichkeiten 
des Myride® Systems, nur viel größer. 
Via Projektor, TV oder anderer HDMI 
fähiger Ausgabegeräte, ist Myride®+ das 
ultimative virtuelle Multimedia System 
mit unzähligen verschiedenen Workouts 
– und das alles auf einem Gerät.



VIRTUAL COACHING.

Über ein Online Portal können Sie bequem Ihre virtuellen 
Kurspläne durch eine einfache Konfiguration auf Basis der 
digitalen Workouts erstellen. Diesen Kursplan dann einfach 
auf einen USB Datenträger speichern, in das Myride® System 
einfügen und das Gerät spielt automatisch die
gewählten Kurse ab. Einfacher geht’s nicht.



LIVE 



LIVE COACHING.

Entwickelt für Instruktoren: Nehmt Eure Teilnehmer in den Kursen mit 
zu über 140 Zielen rund um den Globus und begeistert diese durch 
Eure eigene Choreographie und Musik. Die inspirierenden Fahrten 
auf der Straße oder durch das Gelände unterstützen hierbei Euren 
Kurs virtuell und sorgen dadurch für ein einzigartiges Indoor Cycling 
Erlebnis.



LIVE COACHING.

Nur eine von vielen verschiedenen World Tour Challenges (WTC), die während einer 
vom Instruktor geführten Kursstunde zum Einsatz kommt. Diese 30-minütigen 
Workouts wurden speziell so entwickelt, dass diese auch die realen Höhenprofile 
in komprimierter Form anzeigen. Dadurch können die WTC optimal während einer 
Indoor Cycling Kursstunde verwendet werden.



LIVE COACHING.

Wyoming, USA ist nur eine von vielen faszinierenden Landschaften 
die es zu erkunden gibt. Die World Tour Expeditions (WTE) sind eine
atemberaubende Möglichkeit, aus den vier Wänden des Kursraumes 
zu flüchten. Diese 30-minütigen Workouts umfassen die schönsten 
Plätze auf über 3 Kontinenten. Instruktoren können ihre Kurse nun mit 
einzigartigen Bergpässen, traumhaften Trails oder herrlichen Wüsten-, 
Straßen- sowie Städtetouren virtuell aufwerten.



TECHNISCHE 

Zusätzlich benötigtes Zubehör (nicht Teil des Lieferumfangs)

- Anzeigegerät, z.B. TV oder Projektor
- Audio/Stereo System

Myride®+ umfasst sowohl das Mulitmedia Terminal als auch die integrierten Filme. Die Indoorcycling Group® liefert selbst kein
weiteres Zubehör, spricht jedoch Empfehlungen bezüglich des benötigten AV (Audio und Video) Equipments aus. Grundsätzlich 

benötigt Myride®+ ein HDMI fähiges Anzeigegerät (z.B. TV oder Projektor) sowie eine Verbindung zu einem entsprechendem 
Audiosystem. Die in Myride®+ verwendete Technologie ist hierbei mit gängigen AV Standards kompatibel.

Full High Definition (HD) ready HDMI ready

Industrie Computer mit 500 GB HDD Aufstellung des Systems freistehend oder
mit Wandmontage (Wave Ständer)

Live Myride OS 3.0
Betriebssystem für stabile Anwendung Zugriff auf System per Fernwartung

Einfache Benutzeroberfläche (UI)
und 17.3” Touchscreen Display Automatische online Updates

Integrierter TV Tuner (DVB-T und analog) Mehrsprachig (Englisch, Spanisch, Deutsch)

Stereo Audio out (3,5mm) Internetfähig (LAN)



VIRTUAL COACHING

MYRIDE VIRTUAL COACHING MYSPORTIF VIRTUAL COACHING VIRTUAL COACHING PACKAGE

Virtuelle MyRide Kurse mit Trainer und Coaching 
in Deutsch, Englisch und Spanisch.

Öffentliche Verwendungsrechte für den 
Kursbereich als Gruppentraining.

Zugang zum Myride+ Online Portal zur Erstellung 
und Konfiguration virtueller Kurspläne.

Zeitlich unbegrenzte Verwendungsrechte ohne 
weitere Lizenzkosten.

Automatische Informationen über weitere 
Updates (Kurse und Software).

Virtuelle MySportif Kurse mit Landschaften und 
Coaching in Deutsch, Englisch und Spanisch.

Öffentliche Verwendungsrechte für den 
Kursbereich als Gruppentraining.

Zugang zum Myride+ Online Portal zur Erstellung 
und Konfiguration virtueller Kurspläne.

Zeitlich unbegrenzte Verwendungsrechte ohne 
weitere Lizenzkosten.

Automatische Informationen über weitere 
Updates (Kurse und Software).

Virtuelle MyRide Kurse mit Trainer und Coaching 
in Deutsch, Englisch und Spanisch.

Virtuelle MySportif Kurse mit Landschaften und 
Coaching in Deutsch, Englisch und Spanisch.

Öffentliche Verwendungsrechte für den 
Kursbereich als Gruppentraining.

Zugang zum Myride+ Online Portal zur Erstellung 
und Konfiguration virtueller Kurspläne.

Automatische Informationen über weitere 
Updates (Kurse und Software).

* Um Myride+ verwenden zu können benötigen Sie ein Myride System mit HDMI und Audio Ausgang. 



LIVE COACHING MYRIDE/MYSPORTIF VIRTUAL COACHING & LIVE COACHING PACKAGE

Live Coaching Funktionen für Instruktoren inkl. 
zusätzlicher Landschaftsaufnahmen.

Landschaften on-demand, sowie spezielle 
Challenge und Expedition Themenkurse. .

Öffentliche Verwendungsrechte für den 
Kursbereich als Gruppentraining.

Zeitlich unbegrenzte Verwendungsrechte ohne 
weitere Lizenzkosten.

Automatische Informationen über weitere 
Updates (Kurse und Software).

* Um Myride+ verwenden zu können benötigen Sie ein Myride System mit HDMI und Audio Ausgang.

Virtuelle MyRide Kurse mit Trainer und Coaching 
in Deutsch, Englisch und Spanisch.

Virtuelle MySportif Kurse mit Landschaften und 
Coaching in Deutsch, Englisch und Spanisch.

Live Coaching Funktionen für Instruktoren inkl. 
zusätzlicher Landschaftsaufnahmen.

Landschaften on-demand, sowie spezielle 
Challenge und Expedition Themenkurse. 

Öffentliche Verwendungsrechte für den 
Kursbereich als Gruppentraining.

Zugang zum Myride+ Online Portal zur Erstellung 
und Konfiguration virtueller Kurspläne.

Zeitlich unbegrenzte Verwendungsrechte ohne 
weitere Lizenzkosten.

Automatische Informationen über weitere 
Updates (Kurse und Software).

LIVE COACHING



INVESTMENT.



Virtuelle Kurse 24 Stunden am Tag möglich.•	

Höhere Auslastung der Ressourcen •	
(Raum,Räder etc.).

Begeisterte Mitglieder durch neue •	
Multimedia Angebote.

Hochwertige Instruktor Funktionen für •	
virtuelle Bereicherung der Indoor Cycling 
Kurse.

Schaffung zusätzlicher Profitcenter.•	

Wahrnehmung des Clubs als •	 führender 
Anbieter multimedialer Trainingsangebote.

Vorreiter bei virtuellen Kurssystemen mit •	
hohem Kundennutzen.

Innovatives Myride®+ Produkt •	 zur externen 
Vermarktung des Clubangebotes 

VORTEILE.





Die beste Art, um Indoor Cycling in seiner virtuellen, interaktiven Form in den eigenen vier 
Wänden zu erleben. Jetzt möglich durch Myride® Home.

MYRIDE®

Myride® Home bietet eine Vielzahl motivierender Trainingsprogramme. Ob das MyRide 
Studio Workout, das MySportif Outdoor Coaching oder die erstklassigen MyScape 
Landschaftsaufnahmen von Virtual Active – Myride® Home motiviert, begeistert und 
verbessert die Trainingsergebnisse.



DISPLAY DIREKT VOR
IHNEN.

Die Myride® Multimedia Konsole ist Ihr Trainingspartner 
für Coaching und Entertainment. In bequemer 
Reichweite über eine spezielle Halterung am Lenker 
befestigt, lässt sich die Auswahl von Funktionen 
und Programmen direkt über einen 7” touch Screen 
durchführen.



MIT STEREO
BLUETOOTH®

Die Myride® Media Konsole verfügt über eine 
integrierte Bluetooth Schnittstelle. Durch diese 
können die Audiosignale kabellos an ein Bluetooth 
Headset übertragen werden.



COACHING &
ENTERTAINMENT.
Die Myride® Home Konsole umfasst eine 4 
GB SD Karte mit 3 x 20 minütigen MyRide 
Studio Workouts sowie jeweils einer Demo 
Version von MySportif und MyScape. Nach 
Registrierung Ihres Produktes erhalten Sie 
zusätzlich ein 20 minütiges Training aus jeder 
Kategorie (MyRide, MySportif, MyScape). 
Im ICG Media Shop besteht zudem die 
Möglichkeit, weitere Trainingseinheiten 
bequem als Download Datei zu kaufen und 
über die Media Konsole abzuspielen.



EMAIL: INFO@INDOORCYCLING.COM
WEBSITE: WWW.INDOORCYCLING.COM
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